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Выписка верна 31.08.2023 

 

Директор МОУ «Песчанская СОШ» Е.И.Морозова 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения   “Песчанская средняя общеобразовательная школа” 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы  начального общего 

образования МОУ “Песчанская СОШ”, разработанной в соответствии с ФГОС начального 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-

21. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

Первого класса в 2023-2024 учебном году нет. 

Продолжительность учебного года во 2-4 классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  во 2 

– 4 классах – 23 часа. 

Продолжительность урока (академический час) во 2-4 классах составляет 45 минут. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 

классах - 2 ч. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. На 2023-2024 год родителями 

обучающихся выбран модуль  «Основы православной культуры». Недельная нагрузка – 1 

час. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (Английский язык)»  со 2 по 4 классы по 2 часа в неделю. 

На учебный предмет «Физическая культура» во 2 – 4 классах отводится 2 часа в 

неделю. 3-ий час реализуется за счет части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений. 



На уровне начального общего образования сформирован класс-комплект (2,3 

классы) 

Во 2-3 классах преподавание учебных предметов «Русский язык» (5ч.), «Математика» 

(3ч.) «Физическая культура» (2ч.), «Музыка» (1 ч.) «ИЗО» и «Литературное чтение» (2ч.), 

«Технология» (1ч.), учебный курс «Подвижные игры» (1ч.) ведутся совместно.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей), включает учебный курс «Подвижные игры» в объеме 1 час в 

неделю. Краеведческий курс «Морянка» во 2-4 классах и курс «Функциональная 

грамотность школьника» реализуются во внеурочной деятельности.  

В муниципальном общеобразовательном учреждении   “Песчанская средняя 

общеобразовательная школа”  языком обучения является русский язык. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются. Предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет».  

Промежуточная  аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МОУ “Песчанская средняя 

общеобразовательная школа”.  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Формы промежуточной аттестации 

2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык Контрольное 

списывание с 

грамматическим 

заданием 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольное 

списывание с 

грамматическим 

заданием 

Литературное 

чтение 

тест тест тест 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(Английский 

язык) 

тест тест тест 

Математика и 

информатика 

Математика контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Обществознание 

и естествознание 

(«Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

тест тест тест 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и  

светской 

этики  

(ОРКСЭ) 

- - тест 

Искусство Изобразитель

ное искусство 

контрольный 

рисунок 

контрольный 

рисунок 

творческая 

работа 

Музыка тест тест тест 

Технология Технология изготовление изготовление изготовление 



изделия изделия изделия 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

сдача 

контрольных 

тестов 

сдача 

контрольных 

тестов 

сдача 

контрольных 

тестов 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

- Учебный курс «Подвижные 

игры» 

зачёт зачёт зачёт 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года 

    Учебный план для обучающихся 3-го класса с задержкой психического развития 

составлен по адаптированной основной общеобразовательной программе начального 

общего образования  обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1). 

Обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений 

совпадают с учебным планом по ООП НОО.   Коррекционно-развивающие занятия 

(психологические и дефектологические) реализуются через внеурочную деятельность в 

объёме 0,5 часа в неделю. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 2 класса 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов по классам 

в неделю/ за год 

ВСЕГО 

1 

класс 

2022/ 

2023 

2 

класс 

2023/ 

2024 

3 

класс 

2024/ 

2025 

4 

класс 

2025/ 

2026 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное 

чтение 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский язык) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

 Итого:                                                                                              20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1/33 1/34 1/34 0 3/101 

- Учебный курс «Подвижные игры» 1/33 1/34 1/34 0 3/101 

Недельная нагрузка  

(при 5-дневной учебной неделе)    

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 3 класса 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов по классам 

в неделю/ за год 

ВСЕГО 

1 

класс 

2021/ 

2022 

2 

класс 

2022/ 

2023 

3 

класс 

2023/ 

2024 

4 

класс 

2024/ 

2025 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное 

чтение 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский язык) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

 Итого:                                                                                              20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1/33 1/34 1/34 0 3/101 

- Учебный курс «Подвижные игры» 1/33 1/34 1/34 0 3/101 

Недельная нагрузка  

(при 5-дневной учебной неделе)    

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 4 класса 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов по классам 

в неделю/ за год 

ВСЕГО 

1 

класс 

2020/ 

2021 

2 

класс 

2021/ 

2022 

3 

класс 

2022/ 

2023 

4 

класс 

2023/ 

2024 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное 

чтение 

4/132 4/136 4/136 3/102 15/506 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский язык) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

 Итого:                                                                                              20/660 22/748 22/748 22/748 86/2904 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

- Учебный курс «Подвижные игры» 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Недельная нагрузка  

(при 5-дневной учебной неделе)    

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 
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